
Artikel 

12

Trin 1
Retten til at udtrykke

sin mening

Retten til at blive hørt. 

Synspunkter skal tildeles 

passende vægt. 

Trin 2

Børn og unge skal tilbydes 

sikre og inkluderende rum,

hvor de får mulighed for at

udtrykke og forme deres 

meninger og holdninger.

Børn og unge skal have

mulighed for og støttes i at 

udtrykke deres mening med 

selvvalgt og passende 

”stemme”.

Børn og unge har ret 

til at blive lyttet til. Dem 

der lytter skal gøre det 

ægte og respektfuldt.

Børn og unges

meninger skal tages

alvorligt og handles på. 

Børn og unge skal kun 

inddrages, hvor de har reel

mulighed for indflydelse.

Model for

meningsfuld 

deltagelse

Denne model udarbejdet 
af Professor Laura Lundy 
giver en vejledning til at 
hjælpe med at realisere 
Artikel 12 i 
Børnekonventionen. 

Modellen fokuserer på fire 
sammenhængende og 
indbyrdes afhængige 
elementer, som følger 
hinanden i kronologisk 
rækkefølge.
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