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● Co-teaching og UDL – Universal design for learning
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Definitioner af co-teaching 



”Co-teaching er en samarbejdsform, 

hvor almenlærer og speciallærer 

arbejder sammen om at planlægge, 

gennemføre, evaluere og udvikle 

undervisningen.”

Friend, 2017



Co-teaching er en undervisningsform, hvor to 

forskellige undervisere sammen planlægger, 

gennemfører og evaluerer undervisning af en 

heterogen gruppe af elever, hvor de professionelle 

aktivt søger at drage nytte af hinandens 

forskelligheder med henblik på at skabe variation i 

undervisningen og støtte til alle elever.

Højholdt, 2017



I en dansk kontekst kan co-teaching-metoden 

dog udvides til at være en samarbejdsform, 

hvor andre professionelle med specialiseret 

viden – ud over speciallæreren – sammen 

med læreren forbereder, underviser og 

evaluerer.

Hansen, 2017



Til definitionen hører jeres og jeres skoles

Vægtning, forståelse, fortolkning og oversættelse af:

1. Samarbejde

2. De professionelle

3. Undervisning

4. Og formålet med co-teachingen



Forskningen peger på…

For eleverne kan det:

• Øge læring for alle

• Understøtte elevernes oplevelse af at være inkluderet

• Tilgodese flere elevers individuelle læringsbehov

• Give den enkelte elev mere opmærksomhed 

• Undgå stigmatisering

(Hansen, Bro, Højholdt & Morin 2014



Forskningen peger på…

For den mangfoldige folkeskole kan det:

• Styrke inklusionsindsatsen 

• Udvikle og kvalificere de inkluderende læringsmiljøer 

• Styrke samarbejdet omkring skolens inkluderende læringsmiljø

• Sikre at medarbejdere byder ind med forskellige viden og kompetencer til at nå alle 

børn



Alternativ undervisning Stationsundervisning

Parallelundervisning

Tilgangene

Illustrationer med inspiration fra Højholdt, 2017



Én underviser, én observerer Team undervisningÉn underviser, én assisterer

Tilgangene

Illustrationer med inspiration fra Højholdt, 2017



”Co-teaching kræver refleksion før 
handling!”



De seks organisationsformer

Fagprofessionelle - elever

Den didaktiske opmærksomhed

Co-teaching er mere end en 

pædagogisk platform

– udvikle sig sammen

Begreber giver didaktisk 

samtale uden at skulle forklare 

Tavs sprog



Potentialet ligger i Co´et

Kilde: Micki Sunesen



Det professionelle samarbejde
– en forudsætning for læring 

Kilde Micki Sunesen

SAG

Makkerskab
Faglighed

Social inklusion

Idealbevidsthed





Et muligt næste skridt i co-teaching



Definition af UDL – Universal Design for Learning

● En tilgang til undervisning og læring, der giver alle elever lige deltagelsesmuligheder

● Praktiske metoder, strategier og teknikker til at sikre lige deltagelsesmuligheder

● Variation og forskelligheder er en del af social liv, også I undervisningen

● UDL adresserer variation og forskellighed proaktivt ved at tilbyde forskellige måder at 

tilgå undervisningsindholdet på, udtrykke sig på og formidle det lærte på



UDL - Universal design for learning

1. Læringsindhold: At præsentere information på forskellige måder, så eleverne kan 

vælge den repræsentation, der passer bedst til deres læringsstil. Eks. tekst, billeder, 

videoer, lyd m.m.

2. Læreprocesser: At give eleverne mulighed for at vælge forskellige måder at lære på

eks. Individuelt, gruppe, digitalt, analogt, tempi og niveauer

3. Læringsmiljø: At skabe et læringsmiljø, der er engagerende og motiverende for 

eleverne med bl.a. fællesskab, samarbejde, interaktion, feedback, selvevaluering



Hvordan kan vores co-teaching i højere grad designes til

● Elevernes forskellige læreprocesser

● At give eleverne valgmuligheder

● Variation og elevernes forskellige præferencer for læring



Hvorfor giver co-teaching og UDL god mening sammen?

● Lærings- og deltagelsesmuligheder for alle børn

● Begge fænomener er optagede af ALLE elever, og ikke de få

● Co-teaching giver rammen og muligheder for at arbejde særligt 

med UDL



Stationsundervisning til at præsentere nyt indhold

Der arbejdes med genreforståelse og eventyr

● Lyttestation

● Læsestation

● Billedestation

● Filmstation

Skal man rotere for at det 

er stationsundervisning?



Stationsundervisning til læreprocesser

● Skriv et eventyr

● Eventyr som tegneserie

● Film et eventyr

● Lav eventyrspodcast

Hvilke stationer giver det 

mening at gennemføre 

med en voksen?





Opsamling

● Tid til, men vigtigst, kvaliteten af jeres fællesforberedelse og 

fællesevaluering

● Lokal oversættelse af idealet for co-teaching

● Co-teaching til de professionelles læring



Er der flere spørgsmål?





Hvis du gerne vil være opdateret……

Du kan også tilmelde dig UCN act2learn Pædagogik og 
Lærings nyhedsbrev, der udkommer 2-4 gange om året 

Tilmeld dig her

POP – alle episoder

www.denmangfoldigefolkeskole.dk

https://ucn.us10.list-manage.com/subscribe?u=8c746232d9405189d3d7c96bb&id=5b5433e057
https://podcastaddict.com/podcast/3390198
https://denmangfoldigefolkeskole.dk/

