
Planlæg en prøvehandling

Prøvehandling
Hvad gør jeg konkret i praksis

Hypotese
Hvad tror jeg, der kommer til at 

ske?

Observation
Hvad får jeg øje på?
Virker/virker ikke.

Problemstilling/fokus
Hvad er jeg optaget af at 
udvikle/forbedre i min 

undervisning?
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